
La candidate a
rencontré les

objectifs à atteindre
et a satisfait les

exigences.

Recrutement international  

Sages-femmes françaises 

formées en France

Ouverture de dossier à l'OSFQ

Analyse du dossier et entrevue par le comité d'admission

afin de déterminer les recommandations de mesures

compensatoires associées au type de candidate

des suivis de grossesse; 

des naissances ; 

des suivis post-natal; 

La candidate ARM 1 détient

une expérience complète en

pleine autonomie incluant la

responsabilité clinique lors:

Et a effectué un minimum de

10 suivis en continuité dans

les cinq dernières années.  

Obtenir un permis restrictif temporaire auprès de

l'OSFQ

Obtenir un contrat de travail auprès d'une maison de

naissance avec approbation du lieu par l'OSFQ

Stage d'observation de 30 jours effectifs

Formations obligatoires à compléter: 

Urgences Obstétricales  

Réanimation Néonatale 

Pratique supervisée (6 mois minimum)

S'inscrire au programme du Certificat personnalisé

en pratique  sage-femme de l'Université du Québec à

Trois-Rivières. 

Durée de 15 semaines de cours

Stage en maison de naissance (3 mois minimum)

Formation obligatoire à compléter:

La prescription pour les sages-femmes :  
Nouvelle édition 2.0 

Inscription annuelle au
Tableau de l'OSFQ et

délivrance d'un permis
d'exercice Régulier

La candidate prépare son dossier en 

complétant la

Liste de contrôle des documents ARM-France

À la suite de l’analyse comparée des

qualifications professionnelles


requises pour exercer la profession

de sage-femme en France et au


Québec, il a été convenu d’un

programme de mesures


compensatoires d’adaptation dans le

territoire d’accueil.

Règlement sur la délivrance d’un

permis de l’Ordre des sages-femmes


du Québec pour donner effet à

l’arrangement conclu par l’Ordre en


vertu de l’Entente entre le Québec et

la France en matière de


reconnaissance mutuelle des

qualifications professionnelles

Tarifs* associés ARM 1

Frais d'ouverture : 230, 80$
Analyse du dossier: 790,27$
Cours en ligne (UQTR);  La Profession SF en 

contexte Québécois: 488.64$

Permis restrictif temporaire (7 mois) : 1701,31$ 

Organisation et gestion du stage: 330,13$ 

Frais de mentorat/semaine : 201,21$ 
Délivrance du permis régulier lorsque les 

conditions seront remplies. 

*Montant incluant les taxes en vigueur au 1er avril 2024
changement possible lors de la révision annuelle

Tarifs* associés ARM 2

Frais d'ouverture : 230, 80$$

Analyse du dossier: 790,27$
Cours en ligne (UTRQ);  La Profession SF en 

contexte Québécois: 488.64$

Programme du Certificat personnalisé UQTR: 

approx. 4000.00$ 

Permis cotisation première inscription: 1701,31$

*Montant incluant les taxes en vigueur au 1er avril 2024
changement possible lors de la révision annuelle

 Toutes les candidates doivent compléter le cours 
" La Profession SF en contexte Québécois" 
de l'Université du Québec à Trois-Rivières 

(30h en ligne)  

La candidate ARM 2 ne détient

pas une expérience en pleine

autonomie incluant la

responsabilité clinique lors des

suivis de grossesse, des

naissances et des suivis post-

natal. Ou, elle n'a pas effectué

un minimum de 10 suivis en

continuité dans les 5 dernières

années.  Ou, elle a exercé une

pratique morcelée. 

La prescription pour les sages-femmes :  
Nouvelle édition 2.0 

https://oraprdnt.uqtr.uquebec.ca/pls/public/gscw031?owa_no_site=753
https://www.osfq.org/medias/iw/Liste-documents-ARM-France-2023-2024.pdf
https://www.legisquebec.gouv.qc.ca/fr/document/rc/S-0.1,%20r.%208/
https://oraprdnt.uqtr.uquebec.ca/pls/public/gscw031?owa_no_site=753
https://oraprdnt.uqtr.uquebec.ca/pls/public/gscw031?owa_no_site=753
https://oraprdnt.uqtr.uquebec.ca/pls/public/gscw031?owa_no_site=753
https://www.osfq.org/medias/iw/Liste-documents-ARM-France-2023-2024-VF.pdf
https://oraprdnt.uqtr.uquebec.ca/pls/public/gscw031?owa_no_site=753
https://www.rsfq.qc.ca/formations/#1676055428554-5d55835f-0083
https://cps.ca/fr/nrp-prn
https://oraprdnt.uqtr.uquebec.ca/pls/apex/f?p=106:10::::10:P10_CD_PGM,P10_RECH_CRITERE,P10_RECH_VALEUR,P10_RECH_DESC:4520,P2_CD_DEPT,2911,%5CD%C3%A9p.%20sage-femme%5C



