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Introduction. En dépit du consensus prônant une approche physiologique de l’accouchement et 
le modèle de soins continus dirigés par une sage-femme (SF), peu de SF y sont actuellement 
formées. Ce modèle de pratique et l’approche physiologique sont au cœur du parcours 
professionnalisant des SF au Québec. Toutefois, les trois dimensions qui contribuent à leur 
professionnalisation, soit au développement de la compétence, de l’identité et de la culture 
professionnelle qui supporte l’accouchement physiologique n’ont pas été documentées. 

Objectif. Comprendre l’expérience vécue de la professionnalisation des étudiantes SF au regard 
de la physiologie de l’accouchement dans le contexte des stages cliniques en maison de naissance 
québécoise. 

Devis. Approche descriptive interprétative 

Collecte des données- Les données proviendront de sources:   

1- rapportées : (a) 6 audio-journaux individuels semi-structurés (5-15 min.) post-accouchements 
par participante (n= 9 dyades préceptrice et étudiante, n=18 participantes, pour la durée des 
stages, donc total approx. 108 audio-journaux) afin de cerner les apprentissages réalisés sur la 
physiologie de l’accouchement, (b) un entretien de groupe avec les étudiantes post-stage pour 
approfondir les résultats des audio-journaux et comprendre les transformations vécues post-
stage, (c) 3 entretiens individuels semi-structurés avec informatrices clés (présidente de l’OSFQ, 
du RSFQ, personne responsable du dossier SF au MSSS) à propos des barrières et facilitateurs à la 
professionnalisation, ainsi que l’influence du contexte sur la professionnalisation des étudiantes 
SF (n=3). 

2- documentaires (à titre complémentaire) : Syllabus et grille d’évaluation des stages, document 
de référence de l’Ordre des sages-femmes du Québec (ex. normes professionnelles).   

Retombées - Soutenir les responsables de programme SF pour une conception explicite des trois 
dimensions évoquées. Améliorer la formation et soutenir les préceptrices dans la compréhension 
des transformations vécues pour devenir SF. Comprendre les aspects fondamentaux de la 
professionnalisation à l’accouchement physiologique pour la mise en place de ponts 
interprofessionnels pour améliorer la formation de l’ensemble des professionnel.les des soins de 
maternité. 


